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Buch-Rezensionen:

Das Spiel der Intelligenzen
— Das Ubungs-Spectrum fur Kreativitat
Flexibilitat und spielerisches Lernen -
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Das Spiel
der Intelligenzen
| - Epectrat far Hreativitit.
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E. Maal¥/ K. Ritschl,
Junfermann-Verlag, Paderborn, 1998
(Euro 22,50)

Bestellung beim Verlag Integrale
Weiter bildung

www.fiku.de/buchti/psyche/3873873885.ht
m/17.01.00

Auf rund 350 Seiten bietet das Buch eine
unendliche Fiille an Ubungen, Spielen und
Fantasiereisen fUr jedes Lebensalter.

Zidl ist es, dass die Entwicklung der
Kompetenzen gefordert wird. Den beiden
Autoren, Maal3 und Ritschl, darf man zu
diesem Buch in jeder Hinsicht gratulieren.
Sie haben ein fantastisches Buch
geschrieben fur alle digjenigen, die von

2@ Spectrum

Berufs wegen Ubungen, Spiele und
Fantasiereisen einsetzen konnen.
Fazit: Das Buch ist ,, Spitze®.

EAS/ Okt.2000

Die Autoren treten an, der Intelligenz, im
klassischen Sinne ist damit die logisch-
mathematische Intelligenz gemeint, die
ganze Bandbreite soziaer Intelligenz
gegenlberzustellen. Es werden acht
weitere Intelligenzen aufgefihrt,
emotionale Intelligenz, kommunikative,

K orper-Intelligenz, musikalische,
sprachliche, kreative, Alltags-Intelligenz
und die spirituelle Intelligenz. Alle
Intelligenzen zusammen umfassen eine
enorme Fulle an Fahigkeiten und
Kompetenzen, die uns ermdglichen, uns
mit unserer Umwelt auseinander zu setzen
und im lebendigen Austausch zu stehen.
Das Buch hietet zu jeder 0.g. Intelligenz
ein umfassendes Repertoire an Ubungen,
die verstandlich geschrieben sind. Der
Nutzen dieser Ubungen besteht darin, dass
auf spielerische und kreative Weise
Lernprozesse gestaltet werden. Das Ziel
der Autoren ist es, die Freude und den
Spald am Lernen zu wecken und sich tiber
die eigenen vielfatigen Mdglichkeiten
bewusst zu werden.

Die Ubungen bieten fir die Arbeit in
Gruppen und Teamsin Seminaren und in
der Supervision eine Vielzahl von
kreativen Interventionsmoglichkeiten.

Dirk W.Kihne/ Training aktuell 3.5.1999
Spétestens mit der ,, Entdeckung” der
Emotionalen Intelligenz wurde auch in
Managementkreisen die Allmacht des I1Q
entkréftet. Die Autoren Evelyne Maal3 und
Karsten Ritschl gehen in ihrem Buch ,,Das
Spiel der Intelligenzen* gleich von neun
Intelligenzen aus: Neben der Emotionalen
Intelligenz machen sie die kommunikative,
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die musikalische, die sprachliche, die
kreative und die spirituelle Intelligenz
ausfindig. Daruber hinaus beschaftigen sie
sich mit der Korper - Intelligenz, der
Alltags-Intelligenz und den Kriterien der
klassischen Intelligenz.

»,Das Spiel der Intelligenzen” ist vor allem
ein Ubungsbuch: Insgesamt 127 Ubungen
sollen Kreativitét, Flexibiltat und
spielerisches Lernen fordern. Dabei geht es
weniger darum, einen bestimmten
Lernerfolg zu erzielen, alsum die
Gestaltung von Lernprozessen. Letztlich
jedoch soll eines erreicht werden: Lernen
mit Spal?3!

Alle Ubungen sind auf jeweils zwei bis
drel Seiten leicht verstandlich beschrieben.
Dabei ist jede Ubung einer bestimmten
Intelligenz zugeordnet, férdert in der Regel
aber ein oder zwei weitere Bereiche. Bei
der groRen Anzahl von Ubungen bleiben
Uberschneidungen somit nicht aus. Dies
sollte jedoch keinesfalls as Nachteil des
Buches ausgel egt werden. Im Gegenteil:
Die Vielfalt der Ubungen kommt der
Vielfalt der Menschen entgegen, da
erfahrungsgemai nicht jede Ubung zu
jedem Typ paldt. Die Dauer der einzelenen
Ubungen liegt zwischen funf und 45
Minuten. Sie sind somit in der Regel in
Trainings einsetzbar, zumal in den meisten
Féllen lediglich Schreibzeug oder einfache
Medien wie Metaplan — Karten benétigt
werden.

Ziel des Buchesist es, das Zusammenspiel
der Intelligenzen im Allgemeinen und vom
Leser bisher vernachl&ssigte Intelligenzen
im Besonderen zu fordern. Trainern, die
Ubungen zum Einsatz in bestimmten
Seminarsituationen suchen —etwain
Anspannungsphasen oder bei drohender
Ermidung der Teilnehmer — sei das Buch
ebenfalls empfohlen.

Stdrend ist an manchen Stellen die
esoterisch angehauchte Ausdrucksweise
der Autoren. Wer dadurch in seinem

L Y

20° SPectrum

Sprachlich-&sthetischen Gefuhl verletzt
wird, sollte es pragmatisch sehen: Der
Inhalt leidet nicht darunter.

Fazit: Ein nutzliches Buch fur Trainer und
ihre Kunden.

Backup — Datenbank / Copyright ZPID
[21.12.1998

Das Ubungs — Spectrum fiir Kreativitét,
Flexibilitat und spielerisches Lernen.

Auf der Basis des Neurolinguistischen
Programmierens (NLP) wird ein Uberblick
Uber verschiedene Techniken zur
Forderung inividueller Fahigkeiten und
Kompetenzen im Zusammenhang mit
Intelligenz gegeben. Angelehnt an des
Intelligenzkonzept nach H. Gardner wird
Intelligenz als ein Konstrukt angesehen,
das aus neun verschiedenen Formen der
Intelligenz zusammengesetzt ist: (1)
emotionale Intelligenz, (2) kommunikative
Intelligenz, (3) Korper — Intelligenz, (4)
musikalische Intelligenz, (5) sprachliche
Intelligenz, (6) kreative Intelligenz, (7) die
klassischen Intelligenzen, (9) Alltags —
Intelligenz, (9) spirituelle Intelligenz. Mit
Hilfe von Ubungen, Spielen und
Phantasiereisen soll die Entwicklung
entsprechender Kompetenzen gefordert
werden. Das Buch wird durch ein Glossar,
Literaturanregungen, Musik- und
Filmvorschl&ge sowie durch einen
Spieleindex mit Einordnung nach den
verschiedenen Intelligenzbereichen
abgerundet.

Personalfiihrung 4/99: Intelligenzen
trainieren

Neun unterschiedliche Intelligenzen
beschreiben Evelyn Maal3 und Karsten
Ritschl in ihrem Buch. Sie betreffen die
Bereiche ,,Emotion“, ,, Kommunikation®,
»Korper®, ,Musk®, , Sprache”,
»Kreativitat", , Alltag®, , Spiritualitat” und
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die,, klassische |ogisch-mathematische
Intelligenz”. Das Training der
Intelligenzen soll die Schnelligkeit des
Denkens, die Lernféhigkeit, die
Aufmerksamkeit und die Motivation
verbessern. Mit Ubungen, Spielen und
Phantasi ereisen wollen die Autoren dazu
einladen, in jedem Lebensalter die
Entwicklung dieser Kompetenzen zu
fordern.

Das Ubungs-Spectrum fiir Kreativitat,
Flexibilitat und spielerisches Lernen.

Reinhold Heckmann [/ EKZ -
| nformationsdienst , 98

Das Spiel der Intelligenzen: das Ubungs-
Spectrum fir Kreativitét, Flexibilitét und
spielerisches Lernen.

Schon H. Gardner (BA 3/92) versuchte,
das herkdmmliche Verstandnis von
Intelligenz zu erweitern, prégte den Begriff
der , multiplen Intelligenz* und stellte 7
Spielarten von Intelligenz vor. In enger
Anlehnung an Gardner beschreiben E.
Maal? und K. Ritschl (vgl. zuletzt ID
40/97) 9 Intelligenzarten (emotionale,
kommunikative, kdperliche, musikalische,
sprachliche, kreative, logisch-
mathematische, Alltags- und spirituelle
Intelligenz) und bieten hierzu jeweils
einige Ubungen, Spiele und
Phantasiereisen fur den einzelnen und fur
Gruppen, die zum Erweitern der eigenen
Fahigkeiten und Talente verhelfen sollen.
Das Buch ist nicht a's strenges
Ubungsprogramm angel egt, sondern mehr
als Sammlung von Méglichkeiten, die der
Leser je nach seiner Motivation da und
dort ausprobieren kann.

Fir Interessierte wie auch fur Trainer zum
Einsatz im Seminarzusammenhang.

L Y
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Schulanzeiger der Regierung von
Unterfranken 12/99

Das Ubungs-Spectrum fiir Kreativitat,
Flexibilitat und spielerisches Lernen.

Das Buch versteht sich als Ubungsbuch
aus der Praxis fur die Praxis. Es soll dem
Leser/ der Leserin, unabhangig von seinem
/ ihrem Lebensalter, die Moglichkeit
bieten, sein personliches Potential zu
fordern und weiter zu entwickeln. Die
theoretische Grundlage bildet das multiple
Intelligenzmodell des Neurobiologen
Howard Gardener, das von sieben
Intelligenzen auf insgesamt neun
Kernintelligenzen erweitert wurde.

Diese sind Grundlage fir ein
Trainingsangebot, das Schnelligkeit des
Denkens, Lernfahigkeit, Aufmerksamkeit
und Motivation gezielt verbessern soll.
Hierzu |&dt eine Fllle von einfach
durchzufiihrenden Ubungen, Spielen und
Fantasiereisen ein.

Die klare, aussagekréftige Gliederung des
Buches sowie seine sehr geféllige
Aufmachung unterstiitzen die effektive
Einsetzbarkeit des ansprechenden
Ubungsangebotes, das sich fur den Einsatz
in Schulklassen ebenso eignet, wie fir die
Erwachsenenbildung.

Trainer — Kontakt — Brief / 12/98

Das Ubungs-Spectrum und spielerische
Lernen.

Fir kreative L 0sungsansétze mussen wir
neue Wege des L ernens eréffnen und
unsere Ressourcen optimal einsetzen.
Mentale und Emotionale Kompetenz in
Balance mit Korper — Weisheit ist die
Grundlage fur die Entfaltung des
menschlichen Potentials.

Dieses Buch 1&dt mit seinem Spectrum an
Ubungen, Spielen und Phantasiereisen
dazu ein, in jedem Lebensalter die
Entwicklung unserer Kompetenzen zu
fordern.
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Das Training der neun Intelligenzen kann
die Schnelligkeit des Denkens, die
Lernfahigkeit, die Aufmerksamkeit und die
Motivation gezielt verbessern.

Akademische Monatsblatter 10/99

Das Ubungsspektrum fur Kreativitat,
Flexibilitat und spielerisches Lernen.
Dieses Buch mit seinem Spectrum an
Ubungen, Spielen und Phantasiereisen will
helfen, in jedem Lebensalter die
Entwicklung unserer Kompetenzen zu
fordern. Das Training von neun
Intelligenzen kann die Schnelligkeit des
Denkens, die Lernféhigkeit, die
Aufmerksamkeit und die Motivation nach
Meinung der Autoren gezielt verbessern.
Es geht ihnen darum, diein jedem
Menschen vorhandenen Ressourcen
wiederzufinden, sie zu erweitern und fur
Kreativitét, Intuition und Erfolg im Alltag
nutzbar zu machen.

Akademische Monatsblétter 26.02.02

In diesem Buch werden neun Spielarten
von Intelligenz vorgestellt. Alle
Intelligenzen zusammen ergeben ein
buntes Spektrum an Fahigkeiten, das es
uns ermaglicht, neue Denkmuster zu
entwickeln, zielgerichtet zu handeln und
uns wirkungsvoll und lebendig mit unserer
Umwelt auseinanderzusetzen. Die
Ubungen und Spiele des Buches sollen
einladen, zum Sichkennenlernen, zum
Kennenlernen seiner eigenen Fahigkeiten
und Talente, seiner Starken und vertrauten
Fertigkeiten.

spectrum

© Spectrum KommunikationsTraining « Stierstr.9 « 12159 Berlin = Fon 030-8524341 = www.nlp-spectrum.de
NLP-Ausbildungen « Ausbildungen zum Coach und Trainer « Teamentwickler-Ausbildungen
Firmeninterne Seminare » Lebendiges Lernen « Weiterbildung in Berlin




