
    
 

Spezial- Seminare 
 
Eine gute Gelegenheit, Spectrum und seine Trainer kennen zu 
lernen. Diese Spezialseminare können auch als einzelne 
Themen-Seminare gebucht werden.  
Teilnehmer der Coach-Ausbildung bei Spectrum 
KommunikationsTraining können zwei der folgenden Spezial-
Seminare wählen. Diese sind ins Ausbildungs-Curriculum 
integriert. 
 
 
Methoden-Spectrum für Coaching Nr.592-6 
Dieses Seminar ist besonders für Menschen gedacht, die 
bereits als Coach arbeiten und über NLP hinaus 
coachingrelevante Methoden ausprobieren und in ihre Arbeit 
integrieren wollen. Dieses Seminar versteht sich als 
Lustmacher, auch über den eigenen Methodenrand 
hinauszuschauen. 
Inhalte: Hintergrundwissen, Einsatzmöglichkeiten, Übungen 
aus Transaktionsanalyse, Logotherapie, provokativer Therapie 
und Gewaltfreier Kommunikation - Grenzen und Chancen der 
einzelnen Methoden - Inspirationen für die Arbeit als Coach 
 
Zeit:   in 2013  
Trainer:   Evelyne Maaß und Karsten Ritschl  
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 

 
Erfolgreiches Team-Coaching Nr.551-3 
Dieses Seminar ist besonders für Menschen geeignet, die als 
Coach, Trainer oder Berater mit Gruppen oder Teams arbeiten 
oder dies in Zukunft tun wollen.  
Inhalte: Sie lernen Interventionen selbst durchzuführen und 
erwerben Sicherheit bei der Führung von komplexen 
Systemen. Sie erhalten Feedback, dass Ihnen eine 
Optimierung Ihrer Coach-Qualitäten ermöglicht und erleben 
unmittelbar einen Zugewinn an Kompetenz. Sie können sich 
inspirieren lassen von unserer Art zu lehren und viele kleine 
praktisch umsetzbare Übungen für den Alltag mitnehmen. 
 
Zeit:   23.04.-25.04.2012 
Trainer:   Evelyne Maaß und Karsten Ritschl 
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 

 
Existentielles Coaching Nr.571-2 
Im Coaching kann es Situationen geben, in denen existentielle 
Themen zur Sprache kommen. Sie erfahren, wie Sie vor dem 
Hintergrund von zeitlicher Begrenzung mit tief berührenden 
Themen der Existenz strukturiert arbeiten können. 
Sensibilisiert auf existentielle Themen können Sie ihren 
Kunden Raum geben für die persönliche Sinnfindung. Sie sind 
offen und vorbereitet für die Themen ab dem „Halbzeitpfiff des 
Lebens“. 
Inhalte: - Existentielle Kernthemen erkennen - „Der 
Halbzeitpfiff des Lebens“ - Krise oder Chance? - Reflexion 
über den persönlichen Umgang mit existentiellen Themen - 
Haltungen zum Menschen und Vorstellungen vom Menschen - 
Impulse, um die Perspektive zu wechseln - Chancen und 
Grenzen von Methoden bei existentiellen Themen - 
Interventionen im Coaching zu existentiellen Themen  
 
Zeit:   29.06.-01.07.2012 
Trainer:   Karsten Ritschl 
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 
 

 
Konfliktmanagement Nr.561-3 
Konfliktmanagement ist eine Sammlung gezielter Inter-
ventionen zur konstruktiven Konfliktbearbeitung bei Einzelnen 
und Teams. 
Inhalte: Grundlagen der Mediation - Konfliktursachen erkennen 
- verschiedene Konfliktmodelle - Konflikte durch innere 
Prozesse lösen - Mediation für Teams - Krisenmanagement 
Ihr Gewinn: Sie können sich vorbereiten und Sicherheit im 
Umgang mit unerwarteten Konflikten gewinnen.  
 
Zeit:   13.07.-15.07.2012 
Trainerin: Cornelia Schmidt 
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 

 
Entscheidungs-Coaching Nr.521-3 
Im Coaching suchen Menschen häufig eine Unterstützung bei 
herausfordernden Entscheidungen, die sie nicht „im 
Handumdrehen“ fällen können, weil sie möglicherweise gerade 
nicht klar sehen oder diese sehr entscheidende Auswirkungen 
auf das zukünftige Leben haben. Dann ist es sinnvoll, als 
Coach oder Selbst-Coach eine ressourcenreiche Insel zu 
schaffen und professionell den Entscheidungsprozess zu 
begleiten.  
Ihr Gewinn: Sie werden einen Entscheidungsprozess an einem 
eigenen Thema erfahren, um das Wissen und die Methoden in 
die eigene Arbeit zu integrieren.  
 
Zeit:   22.06.-24.06.2012 
Trainer:  Katrin Nau 
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 

Hypno-Coach - Die Macht der Sprache Nr.580-5 
Sprache ist eines der wirkungsvollsten Mittel, um Menschen zu 
überzeugen. Die Macht der Sprache steht allen Menschen zur 
Verfügung. Nur wenige nutzen sie bewusst. Setzen Sie ihre 
Macht bewusst ein und nutzen Sie Sprache überzeugend für 
Ihren Erfolg. 
Inhalte: Hypnotische Sprachmuster im Alltag erkennen und 
bewusst und Gewinn bringend einsetzen. Beispiele, Übungen 
und Improvisationen. 
 
Zeit:   24.05.-26.05.2013  
Trainerin:             Katrin Nau 
Investition:  € 440,- (plus MwSt) 

 
Extra-Special: NLP-Interventionen auffrischen 
Dieses Wochenende ist für NLP-Practitioner, NLP-Master, 
Coaches und Trainer interessant, die bestimmte NLP-
Interventionen auffrischen und vertiefend üben wollen.  
 
Zeit:   21./22.07.2012 oder 06./07.04.2013 
Trainer:  Katrin Nau  
Investition:  € 330,- (plus MwSt) 

Für aktuelle und ehemalige Spectrum-Teilnehmer/-innen gibt 
es einen Sonderpreis für NLP-Interventionen auffrischen:  
€ 220,- (plus MwSt). 

Anmeldung:  
Spectrum KommunikationsTraining 
Stierstr.9 | 12159 Berlin 
Fon 030- 852 43 41 
Fax 030- 852 21 08 
info@nlp-spectrum.de •  www.nlp-spectrum 


